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Informovany souhlas pacienta s provedenim zdravotniho vykonu

Planovany vykon: ODSTRANENI ZBYTNELE PROSTATICKE TKANE (Transvezikalni prostatektomie)

JMENO @ PFHJMENT PACIENTA: ...vcviieicieece ettt et b et r e e e st s beateraeaens (O
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Prohlasuji, Ze jsem cetl pfilohu, kterd je nedilnou soucasti tohoto informovaného souhlasu, a Ze mi bylo |ékafem
sdéleno a vysvétleno:
= Ucel, povaha, pfedpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu,
=  zda pldnovany zdravotni vykon ma néjakou alternativu a zda mam moZznost zvolit si jednu z alternativ,
=  mozZnd omezeni v obvyklém zplsobu Zivota a pracovni schopnosti po provedeni prislusného zdravotniho
vykonu a ptipadné zmény zdravotni zpUsobilosti,
= U(daje o lé¢ebném reZzimu a preventivnich opattenich, ktera jsou vhodna, o provedeni kontrolnich zdravotnich
vykonl,
= mozné omezeni volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.
Prohlasuji,
= Ze jsem byl seznamen se viemi zplsoby mozné |écby mého onemocnéni a o jejich rizicich a uvédomuiji si, Zze
urcita rizika existuji pfi kazdé |é¢bé a Ze je nelze vidy presné urcit,
= 7e souhlasim s provedenim zvoleného zpulsobu zdravotniho vykonu stejné jako s nutnymi vysetfenimi
a vedlejsimi vykony. Jsem srozumén s pripadnymi moznymi zménami v |écbé nebo moznym rozsifenim
zadkroku,
= 7e pokud zménim své stanovisko k pfedpokladané 1é¢bé, sdélim véas tuto skute¢nost Iékafi,
= Ze v pfipadé vyskytu neocekdvanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich zakrokd nutnych
k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné vykony
nutné k zachrané Zivota nebo zdravi,
=  Ze souhlasim s nezbytnym omezenim volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.
V pripadé, Ze jsem zdkonny zdstupce nezletilého pacienta, pacienta zbaveného zpUsobilosti k pravnim dkonim nebo
pacienta s omezenou zpusobilosti k pravnim ukonim, svym podpisem stvrzuji, Ze shora uvedené informace byly
poskytnuty v pfiméreném rozsahu a formé také pacientovi.
Poté, co jsem mél/a moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, co pokladam za podstatné, a moje dotazy mi
byly lékafem zodpovézeny, prohlasuji, Ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél/a, povazuji mé
pouceni za dostatecné a na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim uvedeného
zdravotniho vykonu.

POAPIS: ittt sevrnciesieies eeeesieeeee e e st aeraenes
pacient (zdkonny zdstupce) sezndmeni provadéjici Iékar

V pfipadé, Ze se pacient (zakonny zastupce) nemizZe podepsat:

*vyplni se v pfipadé, Ze pacienta zastupuje zdkonny zdstupce
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Pfiloha k informovanému souhlasu

Vazeny pane,
bylo Vdm navrZeno provedeni nize uvedeného zdravotniho vykonu. Radi bychom Vas seznamili se vsemi dualeZitymi
skuteénostmi, které se vykonu a Vasi osoby tykaji.

1. Nazev vykonu: ODSTRANENI ZBYTNELE PROSTATICKE TKANE - transvezikalni prostatektomie

2. Ucel, povaha, predpokladany prospéch:
Pfi vySetfeni na urologické ambulanci bylo u Vas diagnostikovano zvétSeni prostaty, €ili benigni hyperplazie prostaty. Toto
zbytnéni Vam zpUsobuje obtize pfi moceni, pro které jste vyhledal péci urologa. Dle provedenych vysetieni je optimalnim
reSenim Vaseho onemocnéni klasické operaéni odstranéni prostaty — transvezikalni (suprapubicka) prostatektomie.
Z lékarského hlediska je Vam doporuceno provedeni tohoto zakroku, jeho odloZzeni na dlouhou dobu nebo jeho
neprovedeni Vas ohroZuje zejména:

- pretrvavajicimi obtizemi pti moceni az Uplnou zastavou moceni,

- Castymi infekcemi mocovych cest az “otravou krve” pfi infekci,

- ledvinnym selhdanim a poskozenim hornich cest mocovych,

- tvorbou kamen( v mocovém méchyfi,

- opakujicimi se krvacenimi z mocovych cest,

- vznikem vychlipek (divertikl() ve sténé mocového méchyre.

3. Prubéh zdravotniho vykonu:

Zakrok se provadi v celkové anestesii (pacient spi), nebo ve spinalni anestesii (pacient neciti dolni polovinu téla po injekci
do zad k nerv@im michy). Rez je veden v oblasti pod pupkem ve svislém sméru. Po otevieni moc¢ového méchyre se provede
vyloupnuti (enukleace) zbytnélé ¢asti prostaty, ktera branila volnému proudu modi. Pti operaci je zaveden mocovy katétr,
ktery slouZi k odvadéni moci a k zastavé krvaceni z rany na prostaté. Dale je pfi operaci vyvedena ranou proplachovaci
hadicka, tzv. epicystostomie, z moCového méchyre a déale drén. Odebrany material se odesila k histologickému vysetteni.
Cely vykon trva prdmérné asi 40 - 60 minut.

4. Nejcastéjsi rizika a dusledky vykonu:
- krvaceni,
- infekce mocovych cest az urosepse (otrava krve),
- poranéni Usti mocovodl s naslednym méstnanim moci v ledving,
- pomocovani se (mocova inkontinence),
- mocova pistél cestou rany na kozni povrch,
- zuZeni hrdla mocového méchyre,
- trombdza a embolie,
- retrogradni ejakulace (omezeni plodnosti tim, Ze dochazi k vystfiknuti semene do mocového méchyre, nikoliv ven,
jde o vedlejsi nasledek operace samotné, nejde o ohrozujici komplikaci!).

5. MozZna omezeni v obvyklém zplisobu Zivota, pracovni schopnosti a zdravotni zpUsobilosti:

Po dobu min. 3 mésicl se nedoporucuje vSsem pacientim zvedani velmi tézkych bfemen nad 5 kg, jizda na kole, koni a jiné
aktivity tomu podobné v sedu v poloze tzv. ,obkroémo.” Jinak hrozi silné krvaceni z mocovych cest s akutni zdstavou
moceni. Pracovni neschopnost zavisi na pracovnim zafazeni a trva vétSinou 2 - 3 mésice od provedené operace.

6. Udaje o dal$im postupu a rezimu po provedeni vykonu:

Pacient je uloZzen na standardni lGzko se zavedenou pooperacni péci, uziva antibiotika. Asi po 3 dnech je vytaZzena
epicystostomie, za tyden pak dojde k vytaZeni katétru. Po vytaieni bude provedeno ultrazvukové vysetreni mocového
méchyfre.

7. Moiné alternativy vykonu v Nemocnici Kyjov:
U mensich prostat je alternativou transuretralni resekce prostaty (TURP).
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